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毎年開催されているアロマ環境協会のイメージフレグランスコンテスト。
これまで「源氏物語」「東京タワー」「新宿御苑」などがテーマとなってきましたが、
今年のテーマはなんと地元「静岡市」。

決められたテーマがある時は、まず

テーマの背景となる情報を徹底的に

調べます。

例えば、先日「イタリア」にちなん

だ香りについての講演を依頼された

際は、イタリアについていろいろ調

べて、イタリア国民を象徴する

から、それぞれの香りをイメージし

てみました。

種類の精油がブレンドされています。

に、さらに数種類をプラスし、全体の香りを整えてていくこ

イメージフレグランスコンテスト

今回のフレグランスコンテストは、静岡でアロマを学ぶ

ということで、アクトでも生徒さんの応募を強力バック

まずは校長にテーマに合わせたコンセプト作りのコツを

          8/1、8、22、9/19、9/26

パブリックスペースで香りを演出するためには、多くの方に受け
入れやすい香りをブレンドする知識が必要。統計に基づいた香り
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を開講させていただきました。

そして今回、 今年のイメージフレグランスコンテストのテーマが “静岡市”

と発表され、 静岡市役所の担当者からもそのいきさつをお聞きして、 今回

のコンテストは、 アロマ空間の仕事を静岡の公的機関、 企業、 広く一般

の方にも知って頂けるビッグチャンスと感じております。

アクトとしましては、 このコンテストへのより多くの方の参加を期待しており

ます。 詳細は、 お問い合わせください。 

また、 この空間デザイナーの仕事が、 これからのクリエイティブな仕事とし

て今がチャンスと感じていただいた方は、 ぜひまずは前期の空間コーディ

ネーターの講座の受講をお勧めしております。

アロマテラピーインストラクターコース

マニアック精油や、産地や時期による精油の違い等の知識
が学べます。また、「香育」の活動をすることができるよう
になります。

この資格を取得しますと、 小 ・ 中 ・ 高等学校への総合学習の一環として
アロマ講座の講師として香育活動をすることが可能となります。
大変やりがいがあり、 教育現場でのアロマの活動に興味のある方には、

おすすめの資格です。
 

アロマ講座の受講生・卒業生

の皆様に向けた勉強会を開催

していきますので、ぜひ積極



昨年度、 中央コンタクトの錦糸町店様から “階下の魚屋さんの匂いが気になるの

で何とかしてほしい” といったご依頼を頂き、 消臭の香りを提案させていただき、

階段にアロマックスを設置させていただきました。

その香りが、 スタッフの方から大変好評を頂き、 錦糸町店の別フロアーの眼科か

煙草の匂いの対策として香りを提案させていただきました。

この活動は、よくかんで食べることを楽しく習慣づけて欲しいと

発足した市民グループ「カムカムキャンペーン推進委員会」によ

るものです。

活動の一環として、静岡市内を中心に活動するバンド「爆音戦隊ス

ンプレンジャー」によるオリジナルキャンペーンソング「カムカム

ハッピー」がこのたび完成しました。

また同委員会では、この曲を市内の保育園・幼稚園に配布し昼食時

にかけて、大切な食習慣を身に付けてほしいと呼びかけています。

ご希望者は、お問い合わせください。



食育ビューティアドバイザー講座　初級

従来の断食的な食事指導では、 一時的な効果は得られても、 リ

バウンドしたり、 美しく痩せたとは言えない状況になったりするこ

とが…。 食事は体を作るもの。 楽しく安全で良いものを食べてき

年の疑問を突き詰めていったとき、 机上の理論の栄養学ではな

◎本講座で取得できるのは、 食育の資格の中で唯一文部科学省

　　マスターの資格。
　  健康と食に関する正しい知識とその実践方法を学び、 すぐに日

アクトインターナショナルスクール公開イベント

「美と健康のための大人の食育」と「アロマ空間デザイナーのお仕事」
/28

当日支払は　卒業生 2,000 円　一般 4,000 円になります。

御予約の上、窓口または、銀行振込にてお支払ください。また定員になり次第締め切らせて頂きます。

●午前の部　「美と健康のための大人の食育講演会」

太田 奈月　アクトインターナショナルスクール校長

アクトインターナショナルスクールにて講義をふるう傍ら、 各種
講演会や教育 ・ 医療現場での講師、 テレビ、 ラジオにも出演。
かたくるしい机上の栄養学ではなく、 ダイエット ・ 美肌 ・ 体質改善

■

■

食を取り巻く環境、 医学と食の関係、 日本人の体質等、 これまで体系的
に学ぶことができなかった健康と食の真実を学びます。 様々なデータから
その実態を知ることで必要なことが見えてきます。

心と体を中からきれいにし、 自分にとってベストな体重をキープ。 心と体

はその人が食べたものや環境によってつくられます。

■
「想定していたより、 あまり香らなかった」 「強すぎて気持ちが悪くなった」

「最初は香っても、 すぐにわからなくなってしまう」 「広い場所だと香りの強

いところと弱いところとで差が出てしまう」 ・ ・ ・ 等、 今まで悩んでいたこん

なアロマ空間演出の悩みが一気に解決できます。

　　　　　　　　　

ポケットサイズの吸入器 「アロマプラス」 を開発。 テレビ、 雑誌、

の代表。 その他、 香育、 空間演出など幅広く活躍中。

杉岡　たきこ
　　　　　　　　　　　　　　研究開発グループ商品企画　講師

セラピーメイクは、 「心を癒す精神的ケア」 とい

う新しい考え方に基づいて、 介護施設や医療現
場における高齢者のためのメイクやコンプレック
スをカバーするメイク技術と心のケアを学びます。

■ セラピーメイク講座

 東京在住。 大手化粧品メーカーに
チーフインストラクターとして社員教育

メイクではなく、 根拠に基づいたメイ
ク指導には定評がある。

加藤　敏子　日本エステティック協会認定エステティシャン　

■

生涯のファンのお客様を作るセラピストは何が違

長い関係を築くためのノウハウを伝授します。

インターナショナルエステティシャン村越　美佑紀
大手エステティックサロンにチーフマネ

き先生がサロン現場第一線で培ってき
たお客様のハートをつかむカウンセリン
グノウハウを一滴もらさず公開してくれ

　　
サロン経営塾Ⅲ: 利益を上げる経営ノウハウ

　　　受講者 ・ 終了者その他の方は、 一般価格になります。

太田　めぐみ　アクトインターナショナルスクール理事長　

個人サロン開業の絶対的脳ノウハウを持つ。

の超実践ノート」 がある。 全国のスパ ・ エステ

サービス導入のコンサルタント実績も多数。

●午後の部　「アロマ空間デザインの新しい可能性」
■今注目の新分野　アロマ空間デザイン

デザイナーコースを開講し、さまざまなパブリックスペースでの空
間演出を手掛けてきました。

テスト」では、静岡市がテーマに選ばれ、地元静岡でもますます香
りが注目されることとなります。
ところでアロマテラピーを学ぶ方たちにとって、アロマ空間デザイ
ンというのはまだまだ未知の世界だと思います。

 

パブリックスペースでの空間での香りのくゆらせ方は、トリートメ
ントや、プライベート空間での香を楽しむ今までのアロマテラピー

■

取得可能資格　アロマ空間コーディネーター

定員になり次第締め切らせて頂きますので、お早目にお申し込みください。



パンフレットだけではわからないスクールの雰囲気などを知ってもらうため

に、 下記の日程でオープンキャンパスを開催します。

参加は無料。 参加者は、 受講料割引特典があります。 業界や

資格などの話を交え、 スクール説明や授業見学、 アロマのハン

ることにより、 お出迎えからカウンセリング、 施術、 お見送り、 後

日のお礼の手紙まで、 実際のサロンと同様にする実践授業。 授

業の一環とはいえ有料でお客様をお迎えすることで、 プロとしての

自覚と自信が芽生えます。 この趣旨をご理解の上、 モデルさんと

のお問い合わせ ・ ご予約は、 スクールまで。

オープンキャンパス

エステボディ

●取得可能資格　日本エステティック協会認定エステティシャン

　　月曜日 【フェイシャル】
　　 　　

●取得可能資格　日本エステティック協会認定フェイシャルエステティシャン

卒業生ご紹介システム　ご紹介者の方とご入学者の方にはそれぞれ特典があります。

インストラクター養成コース・フェイシャルエステティシャンコース

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※ご紹介された方は、 必ずご紹介者の方のお名前を教えて下さい。

アドバイザー養成コース・食育ビューティーアドバイザーコース アロマセラピスト養成コース・認定エステティシャンコース

トータルビューティーコース・トータルビューティーマスターコース

プンキャンパスがセットになった体験付オープンキャンパス。 興
味のあるコースを実際に受講している在校生の施術を受けなが

体験付オープンキャンパス

エステボディ
フェイシャル 

アロマボディ 時
　　　　　　　　

フェイシャル

アロマボディ

理論クラス

実技クラス


