
☆カタログに掲載されている曜日から変更されているものが赤字になっております。ご不明点はお問い合わせ下さい。☆

平日２日間集中ｺｰｽ １日目13:00～17:00
２日目10:00～17:00

10/7、14　水曜日 1/5、12　火曜日

土曜日４日間コース 10:00～12:30 10/3 、10 、17、24 ―
水曜６回コース 10:00～17:30 － 1/6、13、20、27、2/3、10
木曜６回コース 10:00～17:30 10/8、15 、22 、29   11/ 5 、 12 ―

土曜１０回コース 13:30～17:30
11/7 、14 、21 、28

12/5 、12 、19 、26    1/9、16
―

水曜６回コース 10:00～17:30 － 2/17、24、3/3、10、17、24
木曜６回コース 10:00～17:30 11/19 、26 、 12/3 、10 、17 、24 ―
土曜１０回コース 13:30～17:30 － 2/13、20、27、3/6、13、4/3、10、17、24、5/1

水曜コース 10:00～17:30
10/21、28   11/4、 11、18、
11/25、 12/2、9、16

―

木曜コース 10:00～17:30 － 1/21、28、2/4、18、25、3/4、11、18、25

土曜コース 10:00～17:30
12/5   12/12   12/19   12/26   1/9

1/16   1/23   1/30   2/6
―

月曜日コース 10:00～17:30 － 1/18、25、2/1、8、15、22、3/1、8、15、29

火曜日コース 10:00～17:30 10/13、20、27、 11/10、 17
11/24、12/１、12/8、15、22

―

10:00～17:30 ﾌｪｲｼｬﾙ
火曜　10/13、20、27、11/10、17
      11/24、 12/1、8、15、22

月曜　1/18、25、2/1、8、15、22
      3/1、8、15、29

10:00～17:30 ﾎﾞﾃﾞｨ
●どちらか選択

月曜　10/5、19、 26、 11/2、9
      11/16、30、  12/7、14、2１

金曜　1/15、22、29、2/5、12、19、26
      3/5、12、19

10:00～17:30 ﾌｪｲｼｬﾙ
火曜　10/13、20、27、11/10、17
      11/24、 12/1、8、15、22

月曜　1/18、25、2/1、8、15、22
      3/1、8、15、29

10:00～17:30 ﾎﾞﾃﾞｨ
●どちらか選択

月曜　10/5、19、 26、 11/2、9
      11/16、30、  12/7、14、2１

金曜　1/15、22、29、2/5、12、19、26
      3/5、12、19

エステティックマスターコース 平日週２回コース 10:00～17:30

フェイシャル
基礎   10/13、20、27、11/10、17
      　 11/24、12/1、8、15、22
上級　 10/15、29、11/5、19
      　 11/26、12/10、17、24
ボディ
基礎   １/15、22、29、2/5、12
　　　　2/19、26、3/5、12、19
上級　　1/19、2/2、9、23
　　　　3/2、9、16、23

―

平日４回コース 10:00～17:00 10/28  11/25  1/21  2/25 ―

土曜１２回コース 10:00～12:00 ― ―

平日４回コース 10:00～17:00 － ―

土曜１２回コース 10:00～12:00
11/21   11/28   12/12   12/19   1/16   1/23
2/6   2/13   2/27   3/6   3/20   3/27

―

ベーシックメイクコース 平日３回コース 10:00～17:00 ― ―

10:00～17:00  ﾋﾞｭｰﾃｨ ― ―

10:00～17:00  ｾﾗﾋﾟｽﾄ ― ―

平日３回コース 10:00～17:00 月曜　　10/5  11/2  12/7 ―

土曜６回コース 13:00～16:00 ― 土曜　　1/30、2/6、13、20、27、3/6

平日３回コース 10:00～17:00 ― 月曜　　1/18、2/15、3/8

土曜６回コース 13:00～16:00 ― 土曜　　3/20、27、4/3、10、17、24

マクロビューティーコース初級 平日３回コース 10:00～17:00 月曜　　10/19  11/16  12/21 ―

マクロビューティーコース中級 平日３回コース 10:00～17:00 ― 月曜　　1/25、2/22、3/29

※掲載されていない講座のスケジュールは、スクールまでお問い合わせ下さい。 アクトインターナショナルスクール　 　TEL　０５４－２５０－８３５４

講座日程一覧　～受講曜日に変更があります！ご確認ください。

平日週１回コース

平日週２回コース

認定エステティシャンコース

メイクセラピストコース 平日６回コース
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インストラクター養成コース

空
間
デ
ザ
イ
ン

コース名 曜日 時間 2009年１０月生
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空間コーディネーターコース

空間デザイナーコース

セラピスト理論

セラピスト実技　全９回
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フェイシャルエステティシャンコース
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食育ビューティーアドバイザーコース初級


